
Alimentation

Gestion Logement

Soin psychologique

Soins Médical Educatif

Objectif: Savoir entretenir son logement:
Propreté, décoration, appropriation, vie avec le

voisinage, réparation
Indicateurs : état des lieux + contrat de mise à

disposition*, VAD*, accompagnement gestion du
linge, fiche d'intervention technique*

Évaluation : État des lieux de sortie, évolution de
la fréquence des VAD*, capacité à vivre en
colocation ou hébergement seul en studio 

 

Objectif: Travailler son histoire personnelle/
parcours de migration/ traumas d’exil 

 Indicateurs: rencontre avec psychologue du
service (fréquence et adhésion), parcours de

soin extérieur (psychiatrie, CMP, dispositif psy
extérieur) + Qualité du sommeil + Prise de

médicaments + Socialisation + Participation
groupe de parole collectif + Dossiers MDPH

montés
Évaluation: fréquence et évolution des

rencontres
 

Objectif: Être acteur de son parcours de soins: 
Indicateurs: appropriation des applications de prise de
rendez-vous, des démarches à effectuer pour la CSS et
renouvellement, présence à la séance organisée par le

planning familial sur les questions relevant de la vie
sexuelle et affective, mise à disposition de préservatifs
et documentation, déclaration du médecin traitant, mise

à jour schéma vaccinal et rappels.
Évaluation: fréquence des sollicitations du jeune dans

la réalisation de ses démarches médicales
(statistiques), compte Ameli effectif, carnet de santé à

jour.
 

HÉBERGEMENT  ACCOMPAGNEMENT ORIENTATION

Arrivée du
jeune au SAME

Objectif: Préparer des repas
équilibrés selon son budget 

Indicateurs : VAD avec atelier cuisine
+ Trame Fiche budget*

(hebdomadaire, mensuel) + Tickets +
Fréquence accompagnement courses 
Évaluation : parcours de soin (IMC,

pathologies), fréquence de distribution
du budget, fréquence des ateliers
cuisine et accompagnement en

courses.

Objectif: Apprendre à gérer un budget et se sociabiliser
Indicateurs: gestion d'un budge avec la trame de suivi ,
épargne du jeune, gestion physique et numérique de ses

comptes, cartes et épargnes, ouverture culturelle et
sportive, 

Évaluation: gestion d'un budget hebdomadaire vers un
budget mensuel, relevé de comptes, épargne constituée,

nombre de participation aux activités du SAME, inscription
en club de sport, tissu / réseau social propre au jeune

(évaluation globale), projet personnalisé du jeune
 

Modal i té d 'accompagnement au SAME, favor isant  l 'autonomie
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Administratif

Insertion scolaire et Professionnelle

Orientation

Majorité 

Objectif: S’insérer dans un parcours scolaire et/ou
professionnel 

Indicateurs: choix d’orientation professionnelle,
réalisation de stage, socialisations au sein des

établissements, connaissance de ses droits en tant que
travailleur (temps de travail, congés, salaire ,

augmentation)
Évaluation: fréquence des participations cours de FLE,
obtention des diplômes, signature contrat de travail ou

apprentissage, relevés d'absences et de retards,
bulletins de notes et appréciations, appréciation de

l'employeur.se
 
 

Objectif: Etre acteur d'un projet d'orientation adapté à sa
situation

Indicateurs: contrat jeune majeur, connaissance des
dispositifs (Pôle emploi, Mission Locale, CAF), passage
du permis de conduire, demandes d’aides et dossiers
d’orientation, présence au rdv CESF, acteur du projet
d’orientation (temporalité, présence, initiative, apports
des documents), type d’oriention sollicitée (FJT, parc

privée, résidence sociale, CHRS). 
Évaluation: VAD, réunion pluridiciplinaires, projet du
jeune, sortie du dispositif, fréquence des rendez-vous

 

Le jeune sort des dispositif de la Protection
de l'enfance et continue d'être accompagné
au SAME dans le cadre d'un Contrat Jeune

Majeur signéavec le Département

Modal i té d 'accompagnement au SAME, favor isant  l 'autonomie

Départ du jeune
au SAME

HÉBERGEMENT  ACCOMPAGNEMENT ORIENTATION

Objectif: Régulariser sa situation et
accéder au droit commun

Indicateurs: obtentions des documents,
prise de rendez-vous administratifs

(préfecture, ambassade, service
nationalité, consulat, OFPRA),

plateformes d’accompagnement (EKAIDI,
avocats, service juridique, mission locale)
Évaluation: présence, durée et fréquence

des rendez-vous ou des démarches à
accomplir, régularisation de la situation
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Lexique
*VAD: Visite A Domicile
*Fiche d'intervention Technique: demande auprès de
l'équipe technique de pouvoir intervenir sur le logement
d'un jeune pour effectuer une réparation
*Trame fiche budget: fiche mensuelle de répartition du
budget par jeune
*Contrat de mise à disposition du logement: contrat
établi entre le jeune et le SAME

 


